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 604 名（先月比 ±0 ） 

男性 279 名（先月比 ±0 ） 

女性 325 名（先月比 ±0 ） 

 

 

 
 

実りの秋、今年も「やわた収穫祭」を開催します！ 

餅つき体験や県立広島大学生によるモノづくり、じゃんけん列車やビンゴ大会、

モルック大会など、子どもから大人まで楽しめる催しいっぱい！ 

美味しいものや貴重な展示もあります。ご家族、ご近所、お友達と一緒に、八幡

で秋を満喫しませんか？ 

当日のスケジュール 

10:00 ➤ 開会 

10:10 ➤ 餅つき実演・体験 
男の料理教室による

餅つきを行います。 

来場の皆さんも一緒

に餅つきをぜひ体験し

ましょう。ついたお餅

は即販売！ 

10:10 ➤ 県大生によるモノづくり体験 
大学生のお兄さんお姉さん

と一緒にモノづくり体験。 

どんなものを作るのかはお楽

しみに！ 

11:10 ➤ じゃんけん列車 
全員参加で大じゃんけん

大会。負けたら勝った人の

後ろにつながり、長い列を

作ります。一番先頭に立つ

じゃんけん王は誰の手に？ 

11:30 ➤ ビンゴ大会 
100円でカードを買ってネ！ 

先着20名にきっといいモノが 

当たる…ハズ… 

13:00 ➤ 地区対抗モルック大会 
8地区選出のメンバーで対抗戦。 

3人で1組のチームを作って一般

チームでの参加も大歓迎！ 

15:00 ➤ 閉会 

展示コーナー 

「お花の会」生け花展示 
 会員それぞれが

生けた自慢の作品

がズラリ！ 

 来場者参加型の

企画も計画中！ 

白鬚神社所蔵の 

神楽面・衣装を特別展示 
蔵から出された

貴重な品々を多数

展示。二度とない

この機会に、ぜひ

ご覧ください！ 

デイホームカレンダー販売 
デイホーム会員

さんが描いたイラ

スト入りカレンダ

ーを販売します。

来年用にお一つど

うぞ！ 

美味しいものがいっぱい 

うどん ピザ 大判焼き 

卵サンド いちご飴 野菜販売 

数量限定！女性部による 

けんちん汁の振る舞いアリ〼 
 

やわた 収穫祭で八幡の秋を 楽しもう! 



 

香りに癒されるひと時を 「アロマ教室」 開講 

 空気が乾燥し、手肌のカサつきが気になる季節に

なりました。そんな冬に向けて、瀬戸照美先生の

「アロマ教室」を開催します。 

今回は、シアバターを使ったしっとり保湿のハン

ドクリームと、気分を落ち着かせたいときにシュッ

とひと吹きルームスプレーをセットで作ります。 

どちらも自分好みの香りを選んで、世界にひとつ

だけのオリジナル作品に♪ 

自分用にはもちろん、身近な人へのちょっとしたプレゼントにもおすすめです。

また、「虫よけスプレー」「虫刺されジェル」もご希望の方は作れます。 

香りに包まれて、心も体もほっとするひと時をご一緒しませんか？  
 
日 時 11月30日（月）9:20～（来られた方から順次製作） 

場 所 八幡自治振興センター（小研修室） 

申込み 11月16日（月）までに事務局（☎ 4-0205）へ 

その際、製作物の「品名・個数」をお知らせください。 

費 用 ●ハンドクリーム＆ルームスプレーセット 2,000円 

●虫よけスプレー 1,000円 

●虫刺されジェル 1,400円 

※各１つ、振興区助成後の金額です。代金は当日ご持参ください。 

 

   インフルエンザ にご注意を！ 

広島県内でインフルエンザの注意報が発令されています。 
 
これからの季節は、感染が広が

りやすい時期となります。 

自分のために、家族のために、

みんなで予防を心がけましょう。 

 

11月の主な予定をお知らせします 

※11月の移動販売（振興センター）は、都合によりありません 

※健康マージャン教室の開催日、フィットネス（理学療法士指導日）は 

ホームページなどでお知らせします            ➤ ➤ ➤ 

5日（木） 9:30 からだゆらし 

8日（日） 10:00 やわた収穫祭 

9日（月） 14:30 移動販売（森６組集会所） 

12日（木） 10:00 移動販売（菅集会所） 

13日（金） 13:00 女性大学 

17日（火） 10:30 デイホーム（振興センター） 

20日（金） 7:30 成人講座（岡山市） 

22日（日）  粗大ごみ収集（保田・川鳥・森第2・田黒・菅受原支部） 

11月のフィットネス 
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■ 開催日 

○理学療法士指導日 
 （調整中） 
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