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チーム総合　　＊令和６年度 雨天中止、令和５年度の成績

優勝 準優勝 ３位 ４位 ５位 ６位 ８位
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青 オレンジ 紫 ピンク 黄 紺 緑

森８９川鳥１

トイレ 令和７年度
八幡地域春季大運動会

菅受原
保田川鳥５山中

川鳥２３４
森１２

本部席
来賓席

森３４
森５６７

※ 少雨決行・雨天中止　　※雨天中止の場合、保育園の運動会が

振興センター大研修室で行われます。ぜひご観覧ください。 

田黒篠原

と　き　　令和７年６月８日（日） ９：００～12：30

ところ　 八 幡 自 治 振 興 セ ン タ ー 広 場

★★　前回の成績　★★ 　八幡地域住民の親睦と健康増進を目的とした八幡地域春季大運動会を
開催します。赤ちゃんからお年寄りまでみんなで楽しめるプログラムを
用意していますので、ご近所ご家族お誘い合わせてお越し下さい。
　お車の方は乗り合わせておいで下さい。飲酒運転はしないでね！

７位
保田川鳥５山中

＊みんなの憩いの場、広場をきれいに！ ゴミは、各チームで持ち帰りましょう。

＊アルコールは控えましょう。タバコは吸殻缶のある所でお願いします。

＊缶（スチール・アルミ）の収集にご協力ください。←分別してね。

赤

主　催　　庄原市スポーツ協会東城支部八幡地区
　　　　　八幡自治振興区　　ぽんぽこ山保育園

八
幡
自
治
振
興
セ
ン
タ
ー
建
物
 



順番 種　別 種　　　目 出　場　者

1 団体演技 準備体操 園児　来場者全員

2 チーム対抗 タワーでＧＥＴ!! 各チーム選手

3 チーム対抗 ビン倒し 各チーム選手

4 個人競技 よーい・どん！ 園児　一般乳幼児

5 チーム対抗 綱引き 各チーム選手

8 団体演技 園歌披露 園児　保護者

9 チーム対抗 ピンポンリレー 各チーム選手

10 オープン競技 借り人競争 園児・来場者

13 団体演技 整理体操 来場者全員

※詳しくは、当日、審判員がルールの説明をします。

プ ロ グ ラ ム 競 技 内 容

開会式
一同互礼　開式通告　国旗体協旗掲揚　優勝旗返還
開会のあいさつ　来賓祝辞　来賓紹介　選手宣誓
閉式通告

6 チーム対抗 グラウンドゴルフ 各チーム選手

7 チーム対抗 ボールリレー 各チーム選手

11
チーム対抗・
オープン競技 本気のリレー 各チーム選手・来場者

12 団体演技 くす玉割り 園児・来場者

閉会式
一同互礼　開式通告　成績発表　表彰
閉会のあいさつ　国旗体協旗降納　閉式通告

片　　づ　　け

ゲ ッ ト ゲ ッ ト 

№３　ビン倒し

№６　グラウンドゴルフ

№９　ピンポンリレー

№５　綱引き
８チーム中、抽選でAﾁｰﾑ・Bﾁｰﾑに分かれ、20人対20人で綱引きをします。
Ａチーム【保田川鳥５山中／川鳥234／菅受原／森12】
Ｂチーム【森34／森567／森89川鳥1／田黒篠原】

８チーム中、抽選でAチーム・Bチーム・Cチーム・Dチームに分かれ、4人でリ
レーします。ｵｰﾌﾟﾝ参加ﾁｰﾑも4人集めて参加してね！
Ａチーム【森567／森89川鳥1】　 Ｂチーム【森34／保田川鳥５山中】
Ｃチーム【川鳥234／田黒篠原】　Ｄチーム【森12／菅受原】

№１０　借り人競争

ピンポン玉または発砲玉をティースプーンに乗せてリレーをし、バケツに入
れます。ピンポン玉（１点）、発砲玉（5点）とし、点数が多い方が勝ち。慎
重さが求められ、スピードの出し過ぎに注意です！

カードに書かれた人を探し、一緒にゴールする競技です。たくさん参加して
ね！！

№１１　本気のリレー

リレー形式により、ボールを転がしてピンを倒します。落ち着きながらも早
くピンを倒して、次の人へバトンタッチしましょう。

スタート地点から１３ｍ先のホールポストを目指して、少ない打数で入れて
ください。ホールインワンは、実打数から－３打とします。ホールインワン
目指して頑張ってね！

№７　ボールリレー
列になり、ボールを頭上でのくり、そのあと股下を転がしリレーをします。
先頭は順々に入れ替わります。

№２　タワーでGET！！
制限時間３分間で缶を積み上げ１本のタワーを作り、積み上げた数を競いま
す。積み上げた飲物はチームへお持ち帰り！！


