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敬老者を紹介するステキな冊子ができました  ［ 9月7日／女性部 ］ 

振興区女性部では毎年、9月

の敬老の日にあわせて記念品を

作り、支部を通じて敬老者に 

お渡ししています。 

今年はどんなものにしようか

春先に相談され、高齢の方々と

お会いする機会もなかなかないので、元気なお姿をご紹介

するようなものを作ることになりました。お盆過ぎから 

石田部長と地区の女性部員、事務局が高齢者のご自宅へ 

インタビューに伺い、簡単な紹介記事にまとめました。 

9月7日（土）には、刷り上がったものをみんなで折り、

冊子が完成！ 今回は八幡地域全戸へこの自治振報と一緒

にお届けします。 

初めての試みですが、ステキな冊子が出来上がったので

はと思います。ぜひご覧になってください。 

 

 10月28日（月） アロマ教室（第2回）を開講します 

自治振報7月5日号で予告しました瀬戸照美先生の

「アロマ教室（第2回）」の受講者を募集します。 

今回の製作品はハンドクリームです。寒さと乾燥が

増すこの時期に、とっても重宝する必需品ですね。 

また希望者は、虫よけスプレーと虫刺されジェルの

製作もできます。 

みなさんのご参加をお待ちしてます。 

 

日 時 10月28日（月） 13:30～（来られた方から順次製作開始） 

場 所 八幡自治振興センター 

申込み ・製作する物の「品名」「個数」をお知らせください。 

      ・10月18日（金）までに事務局（4-0205）へ。 

  費 用 １個につき ハンドクリーム 1,500円 

虫刺されジェル 1,500円 虫よけスプレー 1,000円 

         （当日、申込み個数分の代金をご持参ください） 

 



 

庄原いちばんづくりの総括や如何に!?   ［ 9月9日／市政懇談会 ］ 

 市役所東城支所で、東城地域での

市政懇談会が開催されました。今回

のテーマは『安心して住み続けられ

るまちづくりに向けて』と題し、 

庄原いちばんづくりの取り組みに 

ついての説明、質疑が行われました。 
 
質疑では、「高齢者に寄り添った支援」「大胆な移動サービスの展開」「人口減少が

進む集落への支援」「防災における情報共有」「畜産業の支援」といった地域での悩

みに関する質問が続きました。市からは事業・支援に取り組んでいること、今後 

検討が必要なこと、それぞれについての回答がありました。 

限られた時間内では、満足の得られる懇談とはいかなかったようですが、今後も

地域の意見要望を伝え、お互いが協力し、一つ一つ課題をクリアしていかなければ

なりません。 

ちょうどこの号をご覧いただく頃は９月議会も大詰め。昨年度の施策・決算の審

議も行われ、結果が出ていると思いますので、議会の議論、市の方向性などがどう

なっているのかぜひ注視しましょう。 

 

10月の主な予定をお知らせします 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

  

3 日（木） 9:30 からだゆらし 

6 日（日） 13:00 移動販売（森 4 組集会所） 

7 日（月） 14:30 移動販売（森 6 組集会所） 

9 日（水） 10:15 デイホーム（森） 

〃        12:30 移動販売（振興センター） 

10 日（木） 10:00 移動販売（菅集会所） 

11 日（金） 9:30 女性大学 

13 日（日） 8:30 東城地区総合スポーツ大会（運動公園他） 

15 日（火） 19:00 振興区役員会 

17 日（木） 9:00 東城町自治振興区親睦グラウンド・ゴルフ大会 

18 日（金） 18:30 男の料理教室 

20 日（日） 10:00 第 40 回ふれあい東城まつり 

23 日（水） 10:15 デイホーム（川鳥） 

〃        10:30 移動販売（川鳥コミュニティセンター） 

28 日（月） 13:30 アロマ教室（第 2 回） 

ご厚志のお知らせ 

 

池田 夏江 様から 香典返しとして 八幡自治振興区森第１支部へ  金一封 

誠にありがとうございました。 

10月のフィットネス 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

■ 開催日 

○ 理学療法士指導あり 


