
市政懇談会が開催されました 

８月３０日（火）１９時より東城支所に於いて平成２８年度市政懇談会が開催されまし

た。市役所からは木山市長、副市長及び教育長、今回のテーマに関係する部長、課長が出

席されました。住民側は、各自治振興区の役員さんを中心に参加されました。 

木山市長の挨拶に始まり意見交換会が行われました。今年度のテーマは①「可燃ごみの

処理現状と新焼却処理施設整備基本計画について」、②「庄原市介護予防・日常生活支援

総合事業（新しい総合事業）について」について各担当課より説明がありました。 

テーマ①は、現在庄原市の可燃ごみ処理施設は２ヶ所あり、備北クリーンセンターが施

設更新の時期を迎えており、新しい処理施設の整備に合わせて東城の施設は廃止されると

のこと（平成３４年３月末まで稼働）。ゴミの出し方等住民にとっては現状と変わらない

とのことです。 

テーマ②は、既にご存知かと思いますが、平成２９年４月から要支援１・２の方への介

護予防サービスが変わることの説明がありました。住民説明会も行われるようですのでそ

の時は参加されて説明を受けていただければと思います。 

 

 

 
 

 

 

 

 

地域マネージャーが決まりました 

 

 地域マネージャーを公募した結果、９月から働いていただける方が決定しましたのでお

知らせいたします。元振興区事務局次長として活躍されておりましたので、みなさんよく

ご存じでいらっしゃいます田黒の瀧本博基さんです。定住促進に関する業務を行っていた

だきます、地域に出かける事が多々あると思いますのでよろしくお願い致します。 

 
 

 

      健康体操参加者募集 

 

 

女性部（藤井智津子部長）と女性大学（小林千佐子代表）の共催で「健康体操」を企画

しましたのでお知らせするとともに多くの皆さんの参加をお待ちしております。 

 
 

日 時  ９月２７日（火） １９：３０～ 

場 所  八幡自治振興センター大研修室 

講 師  清水あつ子さん 

内 容  いつまでも健康で生活していくための基礎運動 

                                  

 八幡自治振報 

      
                          

元気を出そう八幡 



元気づくりセミナー参加者募集 

 八幡自治振興区と市役所東城支所市民生活室の共催で行っております「元気づくりセミ

ナー」の第４回を下記の通り行いますので、お知らせするとともに多くの皆さんの参加を

お待ちしております。 

                  記 

日 時 ９月２３日（金） １０：００～１３：００ 

場 所 八幡自治振興センター 

内 容 一生の健康は食にあり（楽しく簡単に出来る料理） 

講 師 東城支所市民生活室栄養士 

持参物 米0.5合・筆記用具・エプロン・三角巾 

参加費 ３５０円 

申込先 八幡自治振興センター（℡４－０２０５） 

申込〆切 ９月１５日（木） 

 

         男の料理教室が行われました 

 

 ８月１９日（金）男の料理教室（代表 森田一生代表）では今年度２回目の教室を行い

ました。今回は「和風カレー丼」、「和風刻み漬け」、「ゴーヤのジュース」、「ナスの味噌汁」

でした。暑さで食欲が落ちる時でもあり少し刺激のあるメニューは好評で大変美味しく出

来ました。品数の割には簡単にできて早く終わる事が出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

丸太切り大会の出場者募集 

 

八幡自治振興区では、１０月１６日（日）に開催される「ふれあい東城まつり」で実施

される、振興区対抗「丸太切り大会」に出場いただく方を募集します。各振興区男女各１

チーム以上出場しなければなりませんので、友達を誘いあって御参加下さい。 

尚チーム編成は男女各３名（小学生以上）です。上位３チームが表彰されます。参加し

て八幡の元気を示そうではありませんか。出場できる方は９月２０日（火）までに八幡自

治振興区までご連絡をお願い致します。 

 

ご厚志のお知らせ 

高柴 房子様から 見舞返しとして 八幡自治振興区森第１支部へ 金一封 

 

 

高柴 房子様から 見舞返しとして 八幡自治振興区へ 金一封 
 

定木 弘様から  見舞返しとして 八幡自治振興区保田支部へ 金一封 
 

                        誠にありがとうございました。 



 
 


