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みんなつながる地域交流会開催 

 ８月２８日（水）２０１９みんなつながる地域交流会（第1回）が庄原市ふれあいセン
ターで開催されました。今回の講演会は、人口減少と少子高齢化が進行する庄原市にあっ
て、いつまでも安心して暮らせる地域を維持していくためには、自治組織（自治振興区等）
を中心とした地域活動・地域運営など、これからの地域自治のあり方を共に考えましょう
と企画されました。今回は、小田切徳美さん（明治大学農学部教授）が「これからの地域

づくりと自治組織（自治振興区等）の在り方について」講演されました。この中で興味深
いことでは、近年田園回帰の志向の高まりと、関係人口の登場という新な動きが出てきた
ことにより、中国地方においても県境のあたりに若者の移住が増えたそうです。但し地域
的偏在傾向が顕著のようです。このような若者を呼び込むためには地域の情報をうまく発
信することが必要との事でした。当振興区でも定住対策を進めていますので参考にさせて
いただこうと思います。 

＊関係人口とは、頻繁でなくても地域に週末ごとに通ったり、何らかの形で地域を応援してくれるような人たち。 

 

 

 
 

 

 

 

 

第７回東城町自治振興区親睦グラウンドゴルフ大会参加者募集 
 

 

東城町自治振興区連絡協議会主催のグラウンドゴルフ大会が下記日程で開催されます。

参加希望者は八幡自治振興センターまで申込み下さい。 
 
 

 

 
 

  日 時  １０月８日（火） ９：００ 開会 (少雨決行) 

場 所  東城中央運動公園 陸上競技場 

参加費  １，０００円（弁当、お茶等）当日徴収 

申込〆切  ９月２５日（水）厳守 

              １０月１日以降のキャンセルは原則参加費を徴収します 

 

救急連絡訓練の実施について 

 東城消防署ではこの度、広島県防災航空隊との救急連携訓練を下記の通り行われますの

でお知らせします。 

日時 令和元年９月２７日（金） １３時００分～１６時００分 

場所 東城町川鳥 東城場外離着陸場（ヘリポート） 

内容 緊急連携訓練 

 

元気を出そう八幡 



男の料理教室開催 

 ８月２２日（木）男の料理教室（石田美秋代表）が開催されました。今回のメニューは

「ジャガイモと鶏肉のガレット」と「野菜サラダ」・「オニオンスープ」でした。メインの

料理は鶏肉（むね肉）を厚い部分はそいで薄くし、さらにめん棒で薄く延ばし塩コショウ

をする。ジャガイモの皮をむいて水にさらし、千切りにして小麦粉をまぶしたもので肉を

はさんで、フライパンでじっくりと焼きました。簡単にできて食べ応えがありおいしかっ

たです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シルバーリハビリ体操指導士養成講座開催 

 庄原市では介護予防を推進するためシルバーリハビリ体操の普及啓発に取り組んでい

ます。そのための指導師を養成するシルバーリハビリ体操2級指導師養成講習会（第９期）

が下記日程で開催されます。受講者募集が行われていますのでご案内いたします。庄原市

在住の60歳以上の方で、積極的にボランティア活動ができる方が対象です。地域の介護

予防に一役買っていただければと思います。ちなみに八幡地域には現在８名の方が活動を

されています。講習会の要項と受講申込書は振興センターにありますのでお申し出くださ

い。 

 講習日程 10月２日（水）～11月2０日（水）迄、毎週水曜日計8回 

 

ザンビア・ムクシの小学校との絵画交流会開催 

 ８月２３日（金）八幡小学校でザンビア・ムシクの小学校との絵画交流会が開催されま

した。今回この交流会が行われたのは、川鳥在住の山﨑允さんが国際協力機構（ＪＩＣＡ）

のシニア海外ボランティアとしてザンビアに派遣されていたご縁で実現しました。八幡小

学校の児童が描いた絵は今年２月にザンビアに送られていましたが、この度ザンビアから

絵が届き鑑賞会の運びとなりました。当日は八幡小学校は夏休み中ですが、全員登校日に

合わせてテレビ局・新聞２社の取材を受ける中行われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回の標語：回覧板持っていったらひと声を 


