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視察研修参加者募集 

 視察研修を下記の通り企画いたしました。今回は歴史探訪で忠臣蔵のふるさと赤穂市を

訪れ、赤穂大石神社と生きる上で欠かせない塩について学習する予定にしています。 

多くの皆様にご参加いただきたくご案内いたします。 

日 程 3月１１日（月） 

保田別れ７：４５発⇒川鳥コミュニティ⇒ＪＡ八幡給油所⇒川鳥郵便局８：００⇒

飯山茶屋⇒松の木線下⇒妹尾石油８：１０⇒赤穂市立海洋科学館見学１０：４５⇒

巴屋本舗（昼食）１２：３０～１３：３０⇒赤穂大石神社１３：３０～１４：１０

⇒備前 海の駅⇒八幡着１８：００ 

参加費  3,０00円 

定 員  28名 

 申込〆切 3月4日（月） 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

フィットネス体験会を開催 

 

２月６日（水）午後フィットネス体験会を八幡ふれあいプラザの会場で行いました。今

回は男性１名の方が参加されました。フィットネスセンターの設立の目的、利用規約等を

説明した後、通常行っている内容で準備体操と一通りの機器を体験していただきました。 

体験後、気に入っていただき入会されることになりました。男性の会員が増えるので大

変喜んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

元気を出そう八幡 

 

  



 

移動販売車運行事業が始まります 

 昨年 6 月から検討を重ねてきました移動販売車運行事業が 2 月１８日（月）から動き

出すことになりました。この事業の趣旨は、東城地域において移動販売車を運行し、高齢

者等に外出による買い物の機会及びデイホームやサロン等の近隣者との交流の場を提供

することにより、住み慣れた地域で安心して暮らし続けることのできる環境の充実を図る

とともに、地域内消費の喚起による経済活性化を図るものです。八幡地域でもデイホーム

や定期的に開催されているサロンについては運行スケジュールに組み込まれています。不

定期で開催されるサロンやあるいは地域で会合があるようなときには、前もって東城支所

市民生活室にご連絡ください。当振興センターに連絡いただければ市役所におつなぎいた

します。そしてサロンやデイホームの会員の方以外でも会場へ行っていただければ買い物

をすることができます。 

３月の予定は下記のとおりです。 

３月３日（日） １５：００ 森４組集会所 

３月５日（火） １２：００ 佐々木勲宅     １３：３０ 森６組集会所 

３月６日（水） １５：００ 八幡自治振興センター 

３月１３日（水）１５：００ 川鳥コミュニティセンター 

３月１４日（木）１５：００ 森５組集会所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域マネージャーの動き 
 

 2 月 8 日（金）、空き家調査、一人暮らしと二人暮らしの調査結果を地図ソフトに落と

し込む作業が終わったので確認作業を行いました。地域の事情に詳しい各地域代表の方に

協力いただき、一軒づつ確認しました。その結果、八幡の住居数３０６軒のうち、空き家

９９軒、1人暮らし、２人暮らし家庭は１４０軒ありました。 

空き家と高齢者が増えたことを改めて実感しました。そこで、1人暮らし、２人暮らし

家庭が多い地域の皆さんと一緒になり見守りや災害時の避難を考えていきたいと思って

います。 
 

 

ご厚志のお知らせ 

 

上川 幸枝様から 香典返しとして  八幡自治振興区田黒支部へ金一封 

横山 健三様から 見舞い返しとして 八幡自治振興区菅受原支部へ金一封 
 

 

                        誠にありがとうございました。 

  



 


